
 

Postup praní úklidových mopů- doporučení oddělení nemocniční 

hygieny VFN 

 

Po skončení používání mopu při  denních úklidových pracích, musí být každý mop, co 

nejdříve je to možné, ošetřen tímto postupem: 

 

1. Vložení mopu do igelitového pytle nebo vhodné nepropustné nádoby s víkem, ve které 

budou mopy transportovány na pracoviště, které provádí praní mopů. 

2. Vyprání mopů postupem termodezinfekce nebo chemotermodezinfekce dle vyhl. MZ ČR 

č. 306/2012 Sb., tj. jedním z následujících postupů:   

a) při teplotě lázně 90 °C po dobu 10 min 

b) při teplotě nižší než 90 °C přidáním dezinfekčního prostředku registrovaného na 

proces praní, při čemž koncentrace, doba působení dezinfekce a teplota lázně se řídí 

návodem výrobce dezinfekčního prostředku 

3. Fáze důkladného vymáchání mopů po dezinfekčním procesu praní. Výsledkem procesu 

praní musí být mop prostý mikrobiální a chemické kontaminace. 

4. Dokonalé vysušení mopů nejlépe v sušičce. 

5. Transport suchých mopů v nepropustném uzavřeném obalu na kliniky, obal je vhodné 

označit datem vyprání mopů. 
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