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Provozni smérnice 3/14
Prace v jizdnich pruzich a v SDP na
sméroveé rozdélenych komunikacich

1. Uvod

Vlivem provozu, klimatickych vlivd, starnuti materialt, dopravnich nehod a dalSich ucinku
dochazi na pozemnich komunikacich k poSkozenim, porucham a degradacim stavebniho
dila. Pro zamezeni dalSim S§kodam a sniZeni nakladl na provoz je nutno provadét pravidel-
nou udrzbu a opravy.

Tyto ¢innosti mohou byt konany v jizdnich pruzich nebo na zpevnéné a nezpevnéné krajnici
a v prilehlém prostoru. Vzhledem k Cetnosti praci se zpravidla provadéji za provozu na ko-
munikaci. Smérové rozdélené komunikace jsou v8ak svym charakterem znacné nebezpecné
pro takové €innosti. Uspofadanim, vzhledem i charakterem provozu na nich utvrzuji béZzného
fidiCe, ze se jedna o komunikaci bez vyskytu chodcu a pomalych vozidel. Hrozi tak zna¢né
nebezpedi dopravnich nehod s ohrozenim pracovnik(l provadeéjicich prace.

Obecné plati, Ze kazda pracovni €innost provadéna na zpevnéné a nezpevnéné krajnici a
v pfilehlém prostoru na smérové rozdélenych komunikacich za provozu je nebezpecna.
S ohledem na misto, ¢as, druh provadéné prace, dobu jejiho trvani, pouZzitou techniku a dalsi
specifické vlivy je vSak mira rizika rizna. Spravny vybér pracovnich postupu zohlednujici toto
riziko je tak velmi dulezity.

Tato smérnice stanovuje zasady a poskytuje rady pro zvySeni bezpe€nosti provozu na ko-
munikaci i bezpecnosti pracovniku pfi vSech ¢innostech v jizdnich pruzich a ve stfednim
délicim pasu (SDP) pfi bézné letni udrzbé dalnic, rychlostnich silnic i ostatnich smérové roz-
délenych silnic |. tfidy ve spravé RSD CR. Vztahuje se zejména na pohybliva i stabilni krat-
kodoba pracovni mista, tj. na prace provadéné obvykle b&hem jednoho dne. V plném
rozsahu se vztahuje na v8echny pracovni situace s vyjimkou nouzovych (zZivelné katastrofy,
dopravni nehody atd.), kde plati pfiméfené.

Smérnice plati pro vSechny zaméstnance RSD, zhotovitele, ktefi maji pro prace spojené
s opravou, udrzbou, méfenim nebo prohlidkami komunikaci nebo pro oznaCovani pracovnich
mist smluvni vztah s RSD, jakoZ i pro v8echny dal$i pracovniky, ktefi uvedené prace planuiji,
navrhuji a kontroluji. Plati i pro projektanty, cizi investory a spravce, zhotovitele, kontrolni
pracovniky a v8echny dal$i osoby, které se se souhlasem RSD pohybuji na smérové rozdé-
lenych komunikacich v jeho sprave.

Smeérnice je urCena pro kazdodenni praxi technikd a délnikd planujicich a provadéjicich pra-
ce v jizdnich pruzich a v SDP a pro jejich Skoleni a kontrolu. Ma byt umisténa na takovém
misté, aby ji pracovnici méli stale k dispozici.

Tuto smérnici je nutno chapat jako typovy technologicky postup. Smérnice vSak nemuze pa-
matovat na v8echny situace a jejich vzajemné kombinace, které mohou pfi praci za provozu
nastat a zvysit riziko pracovniho urazu. Pracovnici tak pfedev§im maji pouzit zdravy rozum,
znalosti a zkuSenosti.

Pamatuj!

Prace na komunikaci za provozu je vzdy nebezpeéna.

Riziko narazu jinych vozidel nelze nikdy zcela vylougit.

Dodrzovanim uvedenych pravidel a predvidavosti vSak Ize toto riziko vyrazné snizit.

Zajem ochrany zdravi a zivota osob ma prednost pred vSemi ostatnimi zajmy.
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2. Definice
Pro ucely této smérnice plati nasledujici definice:

Uzivany pruh — je nejblizsi jizdni pruh, ktery neni soucasti oznaceného pracovniho mista (tj.
pracovisté, bezpecnostni zény nebo bocniho odstupu). Pokud neni dopravnim zna-
¢enim ur€eno jinak, nelze vyuzit zpevnénou krajnici jako uzivany pruh.

Boéni odstup — je vodorovna vzdalenost méfena kolmo mezi okrajem pracovisté a okrajem
uzivaného pruhu.

3. VSeobecné a planovani praci

Pracovni mista mohou byt kratkodoba (obvykle po dobu jedné smény nebo jednoho kalen-
dafniho dne, vyjimeéné po dobu max. 48 hodin) nebo dlouhodoba (po dobu del3i nez jeden
den).

Kratkodobé pracovni misto muze byt pohyblivé (plynule se pohybujici nebo s kratkymi za-
stavkami cca do 20 minut) nebo stabilni. Kratkodoba mista se vyznacuji mensim poctem
dopravnich znacek a vysokym podilem mobilnich prvkl pfechodného znaceni. U dlouhodo-
bych pracovnich mist je tomu naopak.

Pro praci v jizdnich pruzich a v SDP se pouzivaji rizné typy vozidel — osobni, mikrobusy,
dodavkova, lehka, stfedni i téZka nakladni a specialni mechanismy. Provoz v jizdnich pru-
zich je velmi rychly a jezdi zde mnozstvi téZkych vozidel. Rychlé zmény polohy jedoucich
vozidel a rychlé zastaveni jsou zna¢né obtizné az nemozné. Proto je velmi dulezité vyrazné
oznaceni pracovniho mista i vlastnich pracovnich vozidel, aby je ostatni Ffidi¢i mohli zpozoro-
vat dostateCné v€as a provést uhybny manévr.

PFi Cinnostech souvisejicich s praci v jizdnich pruzich a v SDP za provozu je tfeba dbat, aby
nedoSlo k ohrozeni pracovnikl ani ostatnich u€astnikd provozu. Pracovnici planujici i prova-
déjici prace jsou povinni dodrzet vSechny pozZadavky na ochranu zdravi a bezpeénosti
provozu.

PFi planovani prace na kratkodobém pracovnim misté ma byt zvazen vliv zazeni pruh nebo
snizeni jejich po¢tu na kapacitu komunikace. Pokud pracovni misto (pohyblivé i stabilni) mu-
Ze zpusobit vznik kongesce, maji byt prace dle moznosti provedeny v dobé mimo dopravni
Spi¢ku. Pro toto planovani se pouzije Provozni smérnice 8/14 Odhad vzniku a vyvoje kolon
pfi pracovnich mistech na smérové rozdélenych komunikacich.

Instalace a ruseni pfechodného znaceni se provadi podle Provozni smérnice 1/14 Projekto-
vani a provadéni pfechodného dopravniho znaceni na smérové rozdélenych komunikacich a
podle pfirucky Oznacovani pracovnich mist na smérové rozdélenych komunikacich.

PFi praci na krajnici se postupuje podle Provozni smérnice 2/14 Prace na krajnici na smérové
rozdélenych komunikacich.

Pfi prohlidkach komunikaci a dennim uklidu trasy se postupuje podle Provozni smérnice
4/14 Prohlidky na smérové rozdélenych komunikacich.

PFi Cinnostech spojenych s pfechazenim vozovky se postupuje dle Provozni smérnice 5/14
Pfechazeni smérové rozdélenych komunikaci za provozu.

Pro planované noc¢ni prace plati doplfikové pozadavky uvedené v Provozni smérnici 9/14
Nocni prace na smérové rozdélenych komunikacich.

Pokud nepostacuje typové Hodnoceni rizik ohrozeni bezpec€nosti a zdravi zaméstnancu pro-
vadéjicich prace na dalnicich a silnicich za provozu, ma objednatel/zhotovitel odpovédny za
planovani a provadéni praci zajistit, aby byla odborné zplsobilou osobou provedena vhodna
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a dostate¢na hodnoceni rizik souvisejicich s mistnimi podminkami. Hodnoceni by mélo také
zahrnout ur€eni stupné rizika, dobu vystaveni se riziku a zpUsoby vylu€ujici nebo snizujici
riziko.

Pfed zahajenim praci maji byt pracovnikim poskytnuty informace majici vztah ke konfiguraci
trasy a provozu na ni, které mohou ovlivnit bezpecnost prace. Jedna se napfiklad o nasledu-
jici udaje:

— Sitky jizdnich pruhu,

— dopravni data (pfedpokladana intenzita provozu v dobé provadéni praci) — viz
Provozni smérnice 8/14 Odhad vzniku a vyvoje kolon pfi pracovnich mistech na
smérové rozdélenych komunikacich,

— v8echny dulezité informace, vztahujici se ke zpevnéné a nezpevnéné krajnici,
k dalSim hranicim a moznostem uniku pfi ohrozeni (napf. oploceni blizko krajnice,
zarubni a opérné stény, mosty, protihlukové stény),

— odhad specifickych rizik vzhledem k pouzitému vybaveni nebo k mistnim podminkam
(napf. vzdusna elektricka vedeni, soubézna silnice, vodni tok nebo plocha,
Zeleznice),

— pfFitomnost proménného dopravniho znaceni (informacni portaly, liniové fizeni
provozu),

— umisténi hlasek SOS,

— dalSi dulezité rady, které mohou byt k dispozici, pokud se tyka zvlastni polohy;
napfiklad se jedna o praci osamocenych pracovnik nebo prace v noci.

Pracovnici se maji snazit vystupovat z vozidla a nastupovat do néj na strané odvracené od
provozu, pokud to konstrukce vozidla umozhiuje.

Neni bezpecné pohybovat se tésné pfed vozidlem a vstupovat rychle zpoza vozidla do zor-
ného pole pfijizdégjicich Fidi€u. Pfi pohybu pracovniki mimo vozidlo vzdy plati zasada ,Vidét
a byt vidén®.
Nakladani a skladani materialu, nastroji a vybaveni ma byt provadéno na strané odvracené
od provozu.

Podle charakteru praci maji pouzita vozidla odpovidat svym oznadenim a vybavenim poza-
davkim uvedenym v tabulce 3, 4 nebo 5 Provozni smérnice 7/14 Oznaceni a vybaveni vozi-
del pro praci na smérové rozdélenych komunikacich.

4. Pohyblivé pracovni misto

Tato pracovni mista se pouzivaji zejména pro nasledujici prace:

— zametani, sbér odpadki,

— myti smérovych sloupkl a nastavcu, svodidel, svislych znacek,

— vymeéna a rovnani smérovych sloupku a nastavcul, vyména odrazek,
— postfiky, zalévani, strojni sekani travy a kfovin,

— strojni ¢isténi Stérbinovych Zlabu a rigolu.
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U pohyblivych pracovnich mist je pohyb pracovniki mimo vozidlo neplanovany nebo plano-
vany. V uvedeném druhém pfipadu je obvykle kratkodoby, nepravidelny a obvykle jen
v blizkosti vozidla. OdliSné feSeni muze byt napfiklad pfi sbéru odpadkd, viz dale.

Uvedené Cinnosti se provadeéji obvykle s pouzitim vozidel a samojizdnych stroji s Sitkou az
2,55 m a pfi velmi pomalé jizdé. Pfi nékterych €innostech je tfeba kratkodobé i couvat.

VétSina uvedenych praci s pohyblivym pracovnim mistem probiha ve stfednim délicim pasu
nebo postrannim délicim pasu (dale jen SDP), pfiCemz vozidla jedou zpravidla v levém jizd-
nim pruhu. V levém pruhu je nejrychlejSi provoz, navic fidi€ pracovniho vozidla musi kromé
provozu na komunikaci sledovat i pracovni ¢innost stroje. Pohyblivé pracovni misto prfedsta-
vuje nejvice rizikové pracovisté pfi praci na komunikaci za provozu, je tedy tfeba dikladné
oznacit a chranit vozidla i pracovniky.

Pfi praci v jizdnim pruhu pfi letni udrzbé nestaci pouhé oznaceni pracovniho vozidla svétel-
nou rampou nebo svételnou Sipkou. VZdy musi byt pouzit vystrazny vozik doplnény pred-
zvéstnymi prvky podle pfislusného schématu. Vystrazny vozik ma byt tazen vozidlem o
hmotnosti min. 7,5 t. Takové vozidlo svoji hmotnosti vyrazné snizuje nasledky narazu pro
pési pracovniky nebo pracovni vozidlo, stava se tak vozidlem ochrannym.

Je dulezité, aby mezi pfedni ¢asti ochranného vozidla a zadni ¢asti pracovniho vozidla nebo
zaCatkem pracovniho mista zlstavala pfi jizdé i zastaveni bezpecnostni zona s délkou nej-
méné 50 m. Za zacCatek pracovniho mista se bere i pohyb pracovniki za pracovnim vozi-
dlem, material, naradi a podobné.

Pokud je tfeba vyjimeéné pouzit pro tazeni vystrazného voziku vozidlo s mensi hmotnosti
nez 7,5 t, ma vzdy zustat k pracovnimu mistu nebo pracovnimu vozidlu bezpe€nostni zéna
dlouha nejméné 100 m. Poucziti lehkého vozidla ve funkci ochranného je v8ak pro osadku
tohoto vozidla velmi nebezpecné a toto feSeni by mélo byt pouzivano jen vyjimecné (napf.
pro rychlé oznaeni mista dopravni nehody).

Na vétvich kfiZzovatek a vjezdech na odpocCivky se bezpeénostni zona pfimérené zkrati. Na
dlouhych pfimych a polopfimych vétvich s vySSi dosahovanou rychlosti obvykle postacuje
bezpecCnostni zéna v délce 50 m. Na kratkych pfimych a polopfimych vétvich s niz8i dosaho-
vanou rychlosti a na vratnych vétvich Ize bezpecnostni zonu zkratit na 20 az 30 m
v zavislosti na rozhledu a poloméru smérového oblouku. Tyto bezpe&nostni zény plati pro
jakékoliv nakladni vozidlo tahnouci vystrazny vozik.

Pfi vystoupeni se pracovnici nemaji zdrzovat tésné za vozidlem ani pfed nim, pokud je to
mozné. Nemaji vstupovat rychle zpoza vozidla do zorného pole pfijizd€jicich fidict. Je dule-
Zité, aby fidi€i pfijizdéjicich vozidel byli schopni pracovnika za stojicim nebo pomalu jedou-
cim vozidlem rozeznat.

PFi sbirani pfedmétu z vozovky (kusy pneumatik, ¢asti vozidel, nakladd, vétve...) ma vozidlo
zastavit tak, aby pracovnik k pfedmétu Sel v bezpeéném odstupu pied vozidlem. Je vhodné,
aby tento odstup byl nejméné 10 m, nebot se tim zvétsi moznost uniku pracovnika z jizdniho
pruhu mimo komunikaci v pfipadé hroziciho narazu jiného vozidla. Pokud je nutné vstupovat
pfi sbirani pfedmétd do jiného jizdniho pruhu, jedna se o ¢innost obdobnou pfechazeni vo-
zovky a je nutno zohlednit ustanoveni Provozni smérnice 5/14 Pfechazeni smérové rozdéle-
nych komunikaci pfi praci za provozu.

Pokud pracovni €innost vyzaduje pribéznou chlzi pracovnikl v SDP (napfiklad pfi sbéru
odpadkd, rovnani smérovych nastavcu v delSim Useku ¢i vyméné odrazek) a zaroven s nimi
jede pracovni vozidlo, ma toto vozidlo jet pfiblizné 20 az 30 m za pracovniky, aby tak tvofilo
dalSi ochranu pfed narazem Sikmo zezadu. Pracovnici maji dle moznosti stat nebo jit nej-
méné 1 m od okraje jizdniho pruhu.

Je nutno mit na paméti, ze pfi praci v SDP jsou pracovnici ohrozZeni i narazem protijedoucich
vozidel. Svodidla v SDP nejsou navrzena tak, aby zachytila tézké nakladni vozidlo.
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| kdyz to neni pfedepsano, mize byt vhodné i pfi kratSich zastavkach zvyraznit pracovni
misto dopravnimi kuzely.

Za minimalni vzdalenost, na kterou ma byt vidét pracovni vozidlo nebo sestava vozidel, aby
ostatni Fidi€¢i mohli bezpe¢né reagovat (tzv. délka rozhledu), se povazuji nasledujici hodnoty:

— 400 m pfi nejvySsi dovolené dovolené rychlosti v daném useku trasy 130 km/h,

— 300 m pfi nejvyssi dovolené dovolené rychlosti 110 km/h,

— 200 m nejvySsi dovolené dovolené rychlosti 90 km/h a niZsi.

Doporucuje se, aby délka rozhledu byla alesport 800 m pro rychlost 130 km/h a pfiméfené
meéné pro nizsi rychlosti.

Pokud neni zajisténa ani minimalni délku rozhledu (ve smérovych obloucich s mensim polo-
mérem v zafezech, v lesnich usecich, s protihlukovymi sténami, za nadjezdy, u pfipojeni
kfizovatek a odpocCivek, s ohledem na klimatické podminky atd.), je nezbytné na pracovni
misto upozornit doplfikovym znacenim. Tim muze byt napfiklad vozidlo s vystraznym vozi-
kem jedouci ve vét§im odstupu za pracovnim mistem, umisténi pfenosnych znacek na zaca-
tek useku s pohyblivym pracovnim mistem atd. Obecna schémata stanovena prechodnou

upravou provozu pro opakované pouZiti je nutno brat jako minimalni bezpecny standard. Dle
mistnich a klimatickych podminek mohou byt doplnéna.

Riziko pfehlédnuti vystrazného voziku a jeho predzvésti ostatnimi fidi€i se zvySuje pfi niz-
kém slunci proti sméru jizdy. Pokud je to mozné, je vhodnéjsi v tuto dobu v daném misté
pracovni misto nezfizovat.

5. Stabilni pracovni misto kratkodobé

Tato pracovni mista se pouzivaji zejména pro nasledujici prace:

— udrzba a opravy vozovek a zpevnénych krajnic, zalivky spar,

— udrzba a opravy chodnikd a dopravnich ostrivku,

— sefezavani a dosypavka krajnice a SDP nebo postranniho déliciho pasu,
— Udrzba svahu a skal,

— udrzba a opravy zarubnich a opérnych zdi,

— udrzba zelené (vysadby, oSetfovani, kaceni, stépkovani, ru€nim sekani travy na
svazich),

— Cisténi a udrzba odvodnéni (kanalizace, pfikopu, rigoll, zlabu, Sachet, vpusti, drenazi,
skluzl, propustku, DUN, reten¢nich nadrzi...),

— udrzba a opravy svodidel, tlumi¢t narazu a zabradli,
— o0sazovani, udrzba a opravy svislych znacek, dopravnich zafizeni a signald,

— udrzba a opravy elektrickych zafizeni (silnoproudych i slaboproudych), kabelu véetné
optickych, vefejného osvétleni,

— obnova vodorovného znaceni,

— udrzba a opravy fims, zavéra, odvodnéni, zabradli a jinych ¢asti mostu,
— udrzba a opravy plotu, bran a zavor,

— udrzba a opravy geodetickych bodl a meznikd,

— udrzba a opravy PHS,

— zkousky, technické prohlidky, pfejimky, odbéry vzorkd a méfeni.
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sméroveé rozdélenych komunikacich

Uvedené Cinnosti se provadéji obvykle s pouzitim vozidel a samojizdnych stroju s Sitkou az

2,55 m. Pohyb pracovnik maze byt v SDP, postrannim délicim pasu nebo v jizdnich pru-

zich. Do jizdnich pruht patfi jak prabézné pruhy, tak pruhy pfidatné, tj. odbo€ovaci, pfipojo-
vaci a pro pomala vozidla. Jizdni pruhy mohou byt na hlavni trase i na vétvich kfizovatky.

Pro prace v jizdnich pruzich na odpoc€ivkach se nasledujici text pouzije pfiméfené. Z divodu
nizkeé rychlosti je na odpocivkach riziko nehody vyrazné snizeno.

PFi praci v jizdnim pruhu nestaci pouhé oznaceni pracovniho vozidla svételnou rampou nebo
svételnou Sipkou. VZzdy musi byt pouzit vystrazny vozik tvofici pficnou uzavéru a doplnény
pfedzvéstmi podle pfislusného schématu. Mezi pficnou uzavérou a pracovnim mistem nebo
pracovnim vozidlem ma byt dodrzena bezpecnostni zéna. Ta ma béznou délku min. 100 m.

Je dulezité uvédomit si, ze délka bezpecnostni zény se vzdy pocita od predni Casti pficné
uzavéry (tj. od oje samostatného voziku nebo od pfedniho €ela ochranného vozidla
s pfipojenym vozikem) k zacatku pracovniho mista. Pokud tedy je v pracovnim misté vozidlo
a pracovnici si na krajnici za timto vozidlem pfipravuji material, opravuji vytluk, nakladaji na
vozidlo vétve atd., kon&i bezpecnostni zéna jiz pfed mistem pohybu pracovniku €i slozeného
materialu, nikoliv az u vozidla.

P¥i pfipojeni vystrazného voziku k ochrannému vozidlu s hmotnosti nejméné 7,5 t mize byt
bezpecCnostni zéna zkracena na min. 50 m. Toto téZké vozidlo ma byt pouzito vzdy, kdyz se
jedna o pracovni misto s malou délkou (lokalni pracovisté), tedy kdyz se pracovnici pohybuji
tésné za koncem bezpecnostni zény. PFi narazu jiného vozidla, zvlasté nakladniho, totiz vy-
strazny vozik i pfipojené lehké vozidlo mohou byt vrzeny az nékolik desitek metr(i daleko.
Pouziti tézkého vozidla je nutné i v pfipadé, ze pracovisté se na komunikaci posouva (napf.
pfi zkracovani délky pracovisté pfi pokladce mikrokobercu) a Fidi¢ tak musi byt ve vozidle
delSi dobu nebo opakované. Plati zéasada, Ze nelze zvySovat bezpe€nost jednoho pracovnika
na ukor druhého. Proto ma byt ve vozidle pouze fidi€¢ a jen po dobu nezbytné nutnou. Pobyt
pracovnikd v ochranném vozidle napfiklad pfi ¢ekani na material, pfi Spatném pocasi a po-
dobné je zakazan.

Na vétvich kfiZzovatek a vjezdech na odpocCivky se bezpeénostni zona pfimérené zkrati. Na
dlouhych pfimych a polopfimych vétvich s vy8Si dosahovanou rychlosti obvykle postacuje
bezpeCnostni zéna v délce 50 m. Na kratkych pfimych a polopfimych vétvich s niz8i dosaho-
vanou rychlosti a na vratnych vétvich Ize bezpelnostni zénu zkratit na 20 az 30 m
v zavislosti na rozhledu a poloméru smérového oblouku. Tyto bezpecnostni zény plati pro
jakékoliv nakladni vozidlo tdhnouci vystrazny vozik.

Nelze stanovit obecné pravidlo, kdy odpojovat vystrazny vozik od tazného vozidla. Odpojo-
vani voziku od vozidla a opétné pfipojovani je velmi nebezpecna Cinnost. Pracovnici se po-
hybuji v t€sném prostoru mezi vozikem a taznym vozidlem obvykle po obou stranach oje. P¥i
hrozicim narazu je z tohoto prostoru velmi obtizny unik. Navic je nutno vozik obchazet pfi
manipulaci s opérami. V ur€itych pfipadech vS8ak mulze byt odpojeni i pfes uvedené riziko
vyhodné. To plati zejména pfi menSim provozu nebo pokud je vozik tazen vozidlem leh&im
nez 7,5 t. Ve druhém pripadé bezpecnostni zéna zlstava stejné dlouha pfi odpojeném i pfi-
pojeném voziku, tazné vozidlo muze zaroven slouzit jako pokladac kuzell a pfi narazu jiného
vozidla je zni€en pouze vozik. Tim se zaroven snizi riziko vaznych zranéni pro osadky ostat-
nich vozidel — to plati zejména pfi technologické pauze s nepfitomnosti pracovnikud. Pfi roz-
hodovani o odpojeni voziku tak hraje roli doba trvani pracovniho mista, jeho posouvani
béhem dne, nutnost zvySeni ochrany pracovnikl, hustota provozu, mnozstvi tézkych naklad-
nich vozidel v dopravnim proudu, umisténi jizdniho pruhu v pfiéném Ffezu komunikace,
klimatické podminky, viditelnost pracovniho mista vzhledem ke smérovému a vySkovému
vedeni komunikace, dostupny pocet pracovnich vozidel a jejich dalsi uloha v pracovnim
misté.

Kromé pficné uzavéry se provadi i podélnd uzavéra s co nejvétsim bocnim odstupem od
vozidla €i pracovniho mista. Podélna uzavéra ma byt provedena podél celého pracovniho
mista vCetné pracovniho vozidla. Uzavéra se provadi dopravnimi kuzZely, vodicimi deskami
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nebo smérovacimi deskami a podle zvoleného bocniho odstupu se tyto prvky umisti vpravo
od podélné piné nebo prerusované cary ¢i vodici ¢ary, na tuto ¢aru nebo vlevo od ni.

Zpravidla se pfiblizné 20 m za koncem pracovniho mista provede koncova pfi¢na uzavéra, tj.
kuzely nebo desky se umisti Sikmo od podélné uzavéry k hrané zpevnéni. Tim maji ostatni
fidi€i jasné vyznaceny konec pracovniho mista.

Minimalni bo&ni odstup mezi uzivanym pruhem a pracovistém je v b&€Zznych podminkach 1 m.
BocCni odstup se pocita od okraje pracovisté, nikoliv pouze pracovniho stroje.

Minimalni Sifka jizdniho pruhu, aniz by bylo nutné omezit Sifrku vozidel timto pruhem jedou-
cich, je 3,25 m. Tato Sifka plati k podéIné pferuSované Cafe nebo — v pfipadé levého jizdniho
pruhu — k hrané zpevnéni. Detaily uvadi Provozni smérnice 1/14 Projektovani a provadéni
prfechodného dopravniho znaceni na smérové rozdélenych komunikacich.

U béZnych pracovnich vozidel, ktera zastavila v jizdnim pruhu, se pfi dostatku mista doporu-
Cuje zvétsit bolni odstup o pfistupovy prostor vozidla v Sifce 0,5 m na celkem 1,5 m. Tato
Sitka umoznuje pomérné bezpecny pohyb kolem vozidla pfi vystupovani a nastupovani pra-
covnikll a manipulaci s nakladem.

PFi frézovani s ru¢nim docistovanim, pokladce asfaltovych vrstev a podobnych ¢innostech
s pohybem pracovnik(l kolem stroje se doporucuje pocitat s pracovnim prostorem mezi stro-
jem a boénim odstupem v Sifce 0,8 m.

Neni-li mozno dodrzet bo¢ni odstup alespori 1 m ani pfi zuZeni pfilehlého pruhu k podélné
pferuSované Cafe nebo k hrané zpevnéni na 3,25 m a na pracovnim misté se pohybuiji pra-
covnici, je obvykle nutné snizit nejvyssi dovolenou rychlost na 60 km/h nebo pfijmout podle
mistnich podminek jina opatfeni.

Poznamka:

Pokud se napfiklad na dvoupruhovém jizdnim pasu s Sirokou zpevnénou Krajnici opravuje vozovka
v levém jizdnim pruhu a intenzita provozu umoZzriuje snizeni poctu jizdnich pruhd, je velmi vhodné
uzavfit i polovinu pravého pruhu a provoz svést v jednom pruhu ¢astecné na krajnici. Toto reSeni ma
dvé vyhody — zisk& se bezpeény bolni odstup a zéroveri ostatni fidi¢i spiSe sniZi rychlost jizdy na
rychlost uvedenou na pfechodném znaceni.

Obdobné pokud se opravuje na CB vozovce podélna spara na rozhrani levého a pravého pruhu nebo
betonové desky v pravém pruhu, je Zadouci zuZit levy pruh na 3,25 m od hrany zpevnéni.

Je velmi dulezité ponechat mezi jednotlivymi vozidly v pracovnim misté dostatecné rozestu-
py, aby v pfipadé narazu na jedno vozidlo bylo snizeno riziko zranéni pracovnikd u druhého
vozidla. Pokud je to mozné, maji byt mezi stojicimi vozidly rozestupy nejméné 10 m, doporu-
Cuje se vSak vétsi rozestup.

Podle mista pohybu pracovnikil ve vztahu k postaveni vozidel maji byt predni kola vozidel
v pracovnim misté i kola vozidla tvoficiho pficnou uzavéru natoCena co nejvice vpravo, vlevo
nebo pfimo. Tim se sniZi riziko, Ze pfi narazu odrazena vozidla zrani pracovniky. Vozidla
maji byt zabrzdéna a dle moznosti maji mit zafazenou rychlost.

Umozriuje-li to charakter praci, Ize riziko snizit oddalenim vlastniho pracovisté od pracovniho
vozidla.

Je nutno mit na paméti, ze pfi praci v SDP jsou pracovnici ohrozZeni i narazem protijedoucich
vozidel. Svodidla v SDP nejsou navrZena tak, aby zachytila téZzké nakladni vozidlo.

Pokud to konstrukce pracovnich stroji a vozidel a charakter prace umoznuji, maji stroje Ci
vozidla byt ¢elem po sméru dopravniho proudu. U vozidel ¢&i stroju jedoucich proti sméru do-
pravniho proudu (napf. pfi sekani travy) ma byt mechanismus zvyraznén alespon svételnou
rampou.
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Pracovni ¢innost ma byt organizovana tak, aby pracovnici byli ¢elem k pfijizdé&jicimu provo-

zu, pokud je to mozné. | postaveni bokem k provozu zvySuje moznost, Ze pracovnik v€as
zahlédne blizici se vozidlo.

Pokud je to vzhledem k pracovni ¢innosti mozné, maiji pracovnici stat co nejdale od uzivané-
ho pruhu (napf. pfi pfejimkach, pfi technologické pauze...).

U svodidel umisténych v ose SDP je pfi jejich opravé obvykle jedno, na jakém jizdnim pasu
prace probihaji a je uzavien vnitfni jizdni pruh. U svodidel v krajni poloze je vSak vhodné&;jsi
provadét prace z jizdniho pruhu, ktery je ke svodidlu blize. Tim se snizi riziko narazu vozidel
v opatném smeru.

PFi vétSich opravach svodidel v SDP je vhodné uzavfit vnitini pruhy na obou jizdnich pasech.
Pocet vozidel stojicich v pracovnim misté ma vzdy byt co nejmensi.

Je dulezité, aby pracovni misto i pficna uzavéra byly pro ostatni fidice dostate¢né v€as vidi-
telné. Ve smérovych obloucich s menSim polomérem v zafezech, v lesnich uUsecich,
s protihlukovymi sténami, za nadjezdy atd. je obvykle nutno pfi€nou uzavéru umistit do pre-
hledného mista a sou¢asné s tim prodlouZit podélnou uzavéru. To obdobné plati u pfipojeni
kfizovatek a odpocCivek.

Za minimalni vzdalenost, na kterou ma byt vidét pracovni misto, aby ostatni fidi¢i mohli bez-
pecné reagovat (tzv. délka rozhledu), se povazuji nasledujici hodnoty:

— 400 m pfi nejvySsi dovolené dovolené rychlosti v daném useku trasy 130 km/h,
— 300 m pfi nejvyssi dovolené dovolené rychlosti 110 km/h,
— 200 m nejvySsi dovolené dovolené rychlosti 90 km/h a nizsi.

Doporucuje se, aby délka rozhledu byla alespori 800 m pro rychlost 130 km/h a pfiméfené
méné pro nizSi rychlosti.

Pokud nelze zajistit ani minimalni délku rozhledu posunutim pfi€né uzavéry a prodlouzenim
podélné uzavéry (ve smérovych obloucich s mensSim polomérem v zafezech, v lesnich use-
cich, s protihlukovymi sténami, za nadjezdy, u pfipojeni kfizovatek a odpocivek, s ohledem
na klimatické podminky atd.), je nezbytné na pracovni misto upozornit doplikovym znace-
nim. Tim muze byt zvySeni po¢tu znacek pfed pracovnim mistem, umisténi zna¢ek po obou
stranach vozovky, zvyraznéni znacek Zlutozelenym fluorescenénim podkladem, dopInénim
pfedzvéstnych svételnych signali a podobné. Obecna schémata stanovena pfechodnou
Upravou provozu pro opakované pouZiti je nutno brat jako minimalni bezpe€ny standard. Dle
mistnich a klimatickych podminek mohou byt dopInéna.

Je nutno dbat, aby pfechodné znaceni pracovniho mista nebylo v rozporu s trvalymi svislymi
znaCkami. Zejména se jedna o snizeni nejvySSi dovolené rychlosti. V pfipadé kolize je nutno
trvalé znacky zneplatnit.

Riziko pfehlédnuti vystrazného voziku a jeho predzvésti ostatnimi fidi€i se zvySuje pfi niz-
kém slunci proti sméru jizdy. Pokud je to mozné, je vhodné&jsi v tuto dobu v daném misté
pracovni misto nezfizovat.

Osobni a nakladni vozidla ve stabilnim pracovnim misté maji mit vystrazné majaky a dalSi
doplikova svétla a signaly vypnuté. Tato vystrazna svétla maji byt v €innosti pouze po dobu
vjizdéni do pracovniho mista a vyjizdéni z néj, pfi jizdé tésné vedle bo¢niho odstupu a pfi
stani, kdy neni mozno dodrzet boéni odstup v Sifce nejméné 1 m.

Samojizdné stroje a specialni vozidla maji mit pfi pracovni €innosti vystrazné majaky a dalSi
doplikova svétla a signaly zapnuté. Je vhodné pouzit jako doplfikové zvyraznéni svételnou
rampu nebo svételnou Sipku.

Zejména pfi vjizdéni do pracovniho mista je nutné chovat se vzhledem k ostatnim fidi¢um
predvidatelné. To znamena postupné snizovani rychlosti, zapnuti vystrazného majaku a pie-
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devsim dostate¢né v€as pred projetim podélné nebo pficné uzavéry zapnuti smérovych své-
tel (blinkrtl), aby ostatni vozidla nenasledovala pracovni vozidlo do uzavéry.

6. Pracovni misto dlouhodobé

Na dlouhodobych pracovnich mistech se vystrazné a pfedzvéstné voziky nepouZzivaji. Pficna
uzavéra v prubéznych jizdnich pruzich je tvofena deseti smérovacimi deskami s vystraznymi
svétly typu 1 a je dlouha 100 m. Proto ma bezpe€nostni zona mezi koncem pficné uzavéry a
zaCatkem pracovniho mista délku 100 m. Detaily znaceni v€etné délky pfiéné uzavéry na
pridatnych pruzich jsou uvedeny v pfislusnych schématech pfechodného znaceni.

Pokud je tfeba zvySit bezpecnost pracovnikll na zacatku pracovisté, podél néj, nebo zvysit
bezpecnost provozu pred padem do vykopu &i pfed narazem do prekazky, je nutno pouzit
docasné svodidlo podle Provozni smérnice 10/14 Dogasna svodidla na sméroveé rozdélenych
komunikacich.

Jinak plati pro dlouhodobé pracovni misto obdobné zasady jako pro misto kratkodobé.

7. Pfrechodné dopravni znaceni

Pro oznaceni pracovnich mist v jizdnich pruzich a v SDP plati vSeobecné podminky uvede-
né v Provozni smérnici 1/14 Projektovani a provadéni pfechodného dopravniho znaceni na
smérové rozdélenych komunikacich a schémata pfiru¢ce Oznalovani pracovnich mist na
smérové rozdélenych komunikacich.

Dopravni znaCky a dopravni zafizeni vyjma vystraznych a predzvéstnych vozikl musi odpo-
vidat standardu PPK — PRE.

Vystrazné a predzvéstné voziky (pojizdna uzavirkova tabule Z 7 a zafizeni predbézné vy-
strahy) musi odpovidat standardu PPK — VOZ.

VSechny dopravni znaCky a dopravni zafizeni je nutno po celou dobu udrZovat Cisté a
funkéni.

8. Asistence, poruchy a odtahy vozidel

Pokud v uzivaném jizdnim pruhu zastavi vozidlo z divodu poruchy neb dopravni nehody, je
tfeba toto misto neprodlené oznacit dle pfislusnych schémat. Zpravidla je u této udalosti pfi-
tomna policie nebo jina slozka IZS, ktera usmérfiuje provoz. Tato slozka udéluje pokyny také
osadkam asistencnich, servisnich a odtahovych vozidel. Doplfujici udaje jsou uvedeny
v Provozni smérnici 2/14.

9. Zdravotni pozadavky na pracovniky

Na pracovniky provadéjici prace v jizdnich pruzich a v SDP jen ojedinéle nejsou kladeny
zvlastni zdravotni poZadavky.

U pracovniku provadeéjicich prace v jizdnich pruzich opakované je dilezité, aby méli dobrou
pohyblivost Sije, trupu, rukou a nohou, dobry sluch, zrak a odpovidajici télesnou zdatnost.
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Pokud nosi bryle nebo kontaktni ¢ocky, méli by byt schopni Cist SPZ vozidel na vzdalenost

15 az 20 m. Schopnost prace na krajnici mohou omezit zavraté a poruchy rovnovahy. Pra-
covnici také nemaji byt pod vlivem Iéki omezujicich schopnost pohybu nebo orientace.

Zaméstnanci se musi podrobit Iékafskym prohlidkam (vstupni, periodické) v systému zavod-
ni preventivni pé€e. Pfi zafazovani zaméstnance na funkci (profesi), pracovisté, pfi pfidélo-
vani prace nebo pfi pfevedeni na jinou praci musi zaméstnavatel postupovat v souladu
s posudkem zdravotnického zafizeni vykonavajiciho zavodni preventivni pégi. U RSD plati
pro zavodni preventivni pé€i smérnice generalniho feditele 14/2014.

10. Skoleni pracovnikii

VSichni pracovnici musi mit odpovidajici Skoleni bezpecnosti prace i odborné Skoleni, které
jim umozni bezpe&né provadét pozadované prace. Skoleni musi zohledfiovat zejména bez-
pecné pracovni postupy a odhad rychlosti a vzdalenosti pfijizdéjicich vozidel. Nedilnou
soucasti Skoleni ma byt prakticka pfiprava.

Pracovnici nové pfijati nebo nové ur€eni na praci za provozu maiji byt po dobu alespon jed-
noho mésice pfidéleni na zacvik ke zkuSenému pracovnikovi.

11. Osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP)

Zaméstnanci RSD musi nosit vystrazny odév odpovidajici vykresu opakovanych feseni R 83
Vzory vystraznych odévl. Odévy dfivéjSich vzoru je mozno pouzivat sou¢asné s novymi vzo-
ry po dobu nejvySe tii let od vydani vykresu. Vykres R 83 stanovuje minimalni pozadavky.

Zaméstnanci RSD v délnickych profesich nosi pfi praci na komunikaci s ohledem na roéni
obdobi vystrazny odév vzoru A, B1 nebo B2 dle R 83.

Stavebni dozofi, spravci staveb, pracovnici laboratofi, provoznich useku, stfedisek spravy a
udrzby, useku kontroly kvality apod., ktefi jsou zaméstnanci RSD a pohybuji se na komuni-
kaci za provozu nebo na pracovnim misté vice nez cca 2 hodiny béhem jednoho dne, musi
nosit vystrazny odév alespon vzoru C nebo D dle R 83.

Pro kratkodoby pobyt na komunikaci v trvani do cca 2 hodin b&éhem jednoho dne pfi ojediné-
lém provadeéni praci (exkurze, prohlidky komunikace konané projektanty, vedouci pracovnici
RSD, pracovnici Useku vystavby pfi kontrolnich dnech...) stadi vystrazna vesta nejméné ve
t¥idé 1 dle CSN EN ISO 20471.

Cizi pracovnici — délnici i technici — pohybujici se na télese komunikace za provozu mimo
pracovni misto vyznacené pfechodnym znacenim nebo pfechazejici vozovku za provozu
(v€etné geodetu a pracovnikll spravcu cizich inzenyrskych siti nebo jimi nasmlouvanych fi-
rem) musi nosit jedno & vicebarevny vystrazny odév v jedné z barev dle CSN EN I1SO 20471
a splfiujici pozadavky na tfidu odévu alespon pro vzor B2 (délnici pfi praci ve dne), vzor B1
(délnici pfi planované noc¢ni praci) nebo pro vzor D (technici) podle vykresu R 83.

Predpoklada-li se u pracovniku pfi praci predklanéni (napf. pfi pfenaseni predmétua, vytyco-
vani na vozovce, odebirani vzorku...), musi mit na sobé& vystrazny odév s retroreflexnimi
pasy pfes ramena.

Pozadavky na vystrazné odévy cizich pracovnikd pohybujicich se pouze uvnitf vyznaceného
pracovniho mista zmensSeného o pfiény a podélny bezpecnostni odstup urci zhotovitel na

zaklade sveho vyhodnoceni rizik, jako minimalni pozadavek pro pohyb na télese komunikace
za provozu je v8ak uréen vystrazny odév tfidy 1 dle CSN EN ISO 20471.
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Vystrazné odévy maji byt udrzovany stale Cisté a pfi noSeni nemaiji byt zakryty. Pfed zacat-
kem prace ma byt provedena kontrola funkénosti (Cistoty) vystraznych odévu.

Pracovnici maji nosit neklouzavou pevnou obuv. Paskova obuv ma mit pevnou patu a
Spicku.

Dalsi OOPP jako rukavice, pfilbu, protipofezové kalhoty a podobné ur€i zaméstnavatel podle
druhu vykonavané prace.

12. HIasSeni nehod, ohrozeni pracovniktl a pracovnich urazu

VSechny dopravni nehody, pracovni Urazy a mimofadné udalosti vzniklé pfi praci za provozu
pfi letni i zimni udrZzbé& a majici vztah k pracovnimu mistu, byt doSlo ,pouze® k ohroZeni pra-
covnikll nebo urazeni zpétného zrcatka, je nutné hlasit. Jediné tak je mozno vyhodnotit bez-
pecnost riznych schémat pfechodného znaceni, pracovnich postupl a vybaveni vozidel.

Hlasi se nehody jak pracovnik( RSD, tak cizich firem, které pracuji pro RSD. Hlaseni se po-
sila pribézné v elektronické podobé ve formatu doc nebo docx zapsané v predepsaném
formulafi. Platna verze formulare je ke stazeni na strankach www.rsd.cz v sekci Technické
predpisy — PPK a dopravni znageni a na intranetu RSD.

Mensi nehody a ohroZeni pracovnik(i na Usecich ve spravé SSUD/SSURS se hlasi na
adresy michal.prasil@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

MenS$i nehody a ohrozZeni pracovnikdl na usecich Zavodl a Sprav se hlasi na adresy
michal.caudr@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

VSechny pracovni urazy a vétsi nehody se kromé na uvedené adresy hlasi na adresu
mimoradna.udalost@rsd.cz.

Odeslanim hlaseni neni dotéena povinnost dana napfiklad PGR 17/2003, SGR 12/2007 atd.
Spole¢né s vyplnénym formulafem je nutno poslat vzdy nékolik fotografii z mista nehody
(celky i detaily, poSkozeni pracovnich vozidel i vozidel vinikd) a kopii potvrzeni o uc€asti na
nehodé, kterou vydava policie.

13. Platnost a zavaznost
Tato provozni smérnice plati od 1. ledna 2015.
Smeérnice je zavazna pro:

— v8echny organizaéni slozky RSD,

— vSechny cizi osoby a organizace, které se souhlasem RSD konaji prace v jizdnich
pruzich na smérové rozdélenych komunikacich v jeho spravé.
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