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1. Uvod

Narustajici hustota provozu na pozemnich komunikacich ztéZuje jejich udrzbu. Zejména na
dalezitych smérové rozdélenych komunikacich je jiz Casto vétsi ¢ast dne takova hustota pro-
vozu, ze mistné ¢i Casové delSi omezeni jednoho nebo vice jizdnich pruhl vyvolava kolony
pomalu jedoucich vozidel. Vyrazné také roste riziko dopravnich nehod. VétSi udrzbové a
stavebni prace tak muze byt vhodnégjsi provadét v noci pfi snizené hustoté provozu. Jako
planované no¢ni prace se mohou napfiklad provadét opravy vytluku, opravy stfedovych svo-
didel nebo sekani travy ve stfednim délicim pasu v blizkosti vyznamnych dlouhodobych uza-
virek

Prace pfi menSim provozu v noci vSak neznamena automaticky mens$i ohrozeni pracovniku i
uzivateli komunikace. Za snizené viditelnosti se vyrazné zhorSuje odhad rychlosti a vzdale-
nosti vozidel, pracovnici jsou méné vidét, mohou byt oslnéni svétlomety vozidel atd. Velkou
nevyhodu pfedstavu;ji i ostré prechody svétla a stinu. Riziko nehod Ize ale vyznamné snizit
doplikovymi prostfedky pro oznaéeni pracovniho mista.

PFi noCni praci jsou tak velmi dulezité zcela jasné odliSeni pracovniho mista a jizdniho pruhu,
osvétleni mist s pracovniky, noSeni vystrazného odévu s vysokou viditelnosti, zvyraznéni
pracovniho mista doplnénim vystrazného svétla S 7 na prvni znacku A 15.

Tato smérnice stanovuje zasady a poskytuje rady pro zvySeni bezpeCnosti provozu i bez-
pecnosti prace na planovanych kratkodobych no€nich pracovnich mistech na smérové roz-
délenych komunikacich za provozu. Smérnice doplfiuje pravidla uvedena v Provoznich
smérnicich 1/14, 2/14, 3/14, 4/14, 5/14.

Smérnice plati pro v8echny zaméstnance RSD, zhotovitele, ktefi maji pro prace spojené
s opravou, udrzbou, méfenim nebo prohlidkami komunikaci nebo pro oznaovani pracovnich
mist smluvni vztah s RSD, jakoZ i pro v8echny dal$i pracovniky, ktefi uvedené prace planuiji,
navrhuji a kontroluji. Plati i pro projektanty, cizi investory a spravce, zhotovitele, kontrolni
pracovniky a v8echny dal$i osoby, které se se souhlasem RSD pohybuji na smérové rozdé-
lenych komunikacich v jeho spravé.

Smeérnice je ur€ena pro kazdodenni praxi technik( a délnikd planujicich a provadéjicich no¢-
ni prace a pro jejich Skoleni a kontrolu. Ma byt umisténa na takovém misté, aby ji pracovnici
méeli stale k dispozici.

Tuto smérnici je nutno chapat jako typovy technologicky postup. Smérnice vS§ak nemuze pa-
matovat na v8echny situace a jejich vzajemné kombinace, které mohou pfi praci za provozu
nastat a zvysit riziko pracovniho urazu. Pracovnici tak pfedevSim maji pouzit zdravy rozum,
znalosti a zkuSenosti.

Pamatuj!

Prace na komunikaci za provozu je vzdy nebezpeéna.

Riziko narazu jinych vozidel nelze nikdy zcela vylougit.

Dodrzovanim uvedenych pravidel a predvidavosti vSak Ize toto riziko vyrazné snizit.

Zajem ochrany zdravi a zivota osob ma prednost pred vSemi ostatnimi zajmy.
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2. Rozdéleni dennich a noénich pracovnich mist

Noéni pracovni mista ve smyslu této smérnice jsou planovana kratkodoba pracovni mista
provozovana za snizené viditelnosti. Obdobi snizené viditelnosti je ur€eno v tabulce 1.

Tabulka 1: Rozdéleni denniho a no¢niho pracovniho mista

denni pracovni misto no¢ni pracovni misto
Iéto (duben—zafi) 6:00 az 20:00 hod 20:00 az 6:00 hod
zima (fijen—bfezen) 8:00 az 17:00 hod 17:00 az 8:00 hod

Poznamka: jiz je zapocitana zména na letni Cas

3. Planovani praci
Pfi planovani praci ma byt za denniho svétla provedeno nasleduijici:

— uréeni mista pro zastaveni pracovnich vozidel a vozidel pro oznaceni pracovniho
mista. Zejména je nutno pfihlédnout k mistdm s Uzkou zpevnénou krajnici, se svodi-
dly nebo jinymi pfekazkami, které by branily postaveni vozidel co nejdale od uzivané-
ho pruhu.

— ur€eni stani€eni a zpusobu osazeni pfenosnych dopravnich znacek, pficné uzavéry,
podélné uzaveéry. V téchto mistech musi byt na krajnici i v SDP dostate¢ny odstup od
jizdnich pruhl, zejména ma-li byt pfechodné znaceni zfizovano nebo ruSeno za sni-
Zené viditelnosti. Je vhodné vyznacit sprejem na vozovku zacatky a konce pfiénych
uzavér, mista jednotlivych znacek a vétsich dopravnich zafizeni.

— vytipovani na nezpevnéné krajnici, svahu nebo v SDP rizikovych mist, ktera by mohla
zpusobit ohrozeni pracovnikl nebo zhorsit moznosti jejich uniku pfi ohrozeni (napf.
vy€nivajici poklopy Sachet, propustky, hlubSi vpusti kanalizace, ploty)

— OVéfit, zda se nad pracovistém nenachazi nadzemni elektrické vedeni. Pokud maji

byt prace provadény v jeho ochranném pasmu, je nutné vytipovat rizika a tato odstra-
nit nebo snizit a kontrolovat.

Je zadouci, aby v daném useku bylo vyhovujici vodorovné znaceni. To pomlze uzivatelim
komunikace rozeznat, zda se pracovnik pohybuje se v uzivaném pruhu.

Pokud je to mozné, zvétsi se Sitka bo¢niho odstupu (podélné bezpe€nostni zony mezi hra-
nou uzivaného pruhu a pracovisttm) na 1,5 m. Minimalni pfipustna Sifka bo€niho odstupu
pro noéni prace je 0,5 m pfi sou¢asném zvySeni viditelnosti podélné uzaveéry, viz ¢lanek 4.2.

4. Noc¢ni pracovni misto

Pokud neni dale stanoveno jinak, plati pro no¢ni pracovisté vdeobecné podminky uvedené
v Provoznich smérnicich 1/14, 2/14, 3/14, 4/14, 5/14 a schémata v pfiru¢ce Oznacovani pra-
covnich mist na smérové rozdélenych komunikacich.

Dopravni znacky a dopravni zafizeni vyjma vystraznych a pfedzvéstnych vozik( musi odpo-
vidat standardu PPK — PRE.

Vystrazné a predzvéstné voziky (pojizdna uzavirkova tabule Z 7 a zafizeni predbézné vy-
strahy) musi odpovidat standardu PPK — VOZ.
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Pfedzvéstné voziky maji byt pouzity typu LED (na €inné ploSe zadniho Stitu je umisténa PDZ
s nespojitym zobrazenim tvofenym LED). Pokud je k dispozici pouze jeden pfedzvéstny vo-

e

Oznaceni vozidel musi odpovidat Provozni smérnici 7/14.

4.1 Nocni pohyblivé pracovni misto

U pohyblivych pracovnich mist je pohyb pracovniki mimo vozidlo neplanovany nebo plano-
vany. V uvedeném druhém pfipadu je kratkodoby, nepravidelny a obvykle jen v blizkosti
vozidla.

Vozidla a mechanismy se pohybuji plynule nebo s kratkymi zastavkami do cca 20 minut. Ta-
to pracovni mista se pouzivaji zejména pro nasledujici prace:

— zametani, sbér odpadkau,

— myti smérovych sloupkl a nastavcu, svodidel, svislych znacek,

— vymeéna a rovnani smérovych sloupku a nastavcu, vyména odrazek,

— postfiky, zalévani, strojni sekani travy a kiovin,

— strojni ¢isténi Stérbinovych Zlabu a rigolu.

Noéni pohyblivé pracovisté v jizdnich pruzich a na krajnici s Siftkou mensi nez 2,5 m nebo
s pracovnim vozidlem vyrazné zasahujicim do jizdniho pruhu se oznacuje podle stejnych
schémat jako pohyblivé pracovis§té ve dne. Pokud se provadi prace na krajnici Siroké min.

2,5 m, doporucuje se vzdy chranit pracovni vozidlo vystraznym vozikem taZzenym ochrannym
vozidlem s hmotnosti min. 7,5 t.

4.2 Noc¢ni stabilni pracovni misto

U stabilnich pracovnich mist je pohyb pracovniki obvykle na koruné komunikace. Prace mo-
hou probihat v SDP, v jizdnich pruzich, na krajnici i mimo ni.

Noéni stabilni pracovni misto se oznacuje podle specialnich schémat pro nocni prace.

U lokalnich pracovnich mist je vhodné zfetelné vyznacit hranici mezi bo¢nim odstupem a
pracovistém nap¥. paskou, dalsi fadou kuzell nebo vodicimi deskami. U liniovych pracovnich
mist neni takovéto vyznaceni obvykle realné. Proto je tfeba prfed zaatkem prace pracovniky
upozornit na Sifku bezpecného bo¢niho odstupu a nutnost jejiho dodrzovani.

Obvykle je vhodné pfipravit pfenosné dopravni znacCky a zafizeni na pfislusna mista jesté za
denniho svétla a teprve pifed zaCatkem praci je postavit do pracovni polohy. Tim Ize vyrazné
zkratit dobu pohybu pracovnikl mimo oznacené pracovni misto za snizené viditelnosti.
Znacky a zafizeni pfipravené na komunikaci nesmi ohrozit uZivatele komunikace.

Obdobny postup muze byt vhodny pfi ruSeni pfechodného znaceni po skonc¢eni praci jesté
za snizené viditelnosti.

Hlavni odchylky od stavajicich schémat pfechodného znaceni:

— Prvni znacky A 15 s dodatkovou tabulkou E 3a (obvykle ve vzdalenosti 2000 m), mu-
si byt zvyraznény vystraznym svétlem S 7 typu 1. Neni pfipustné zvyraznéni Zlutoze-
lenym fluorescenénim pozadim. Pfi zfizeni noniho pracovisté v useku s liniovym
fizenim dopravy je vS8ak mozné retroreflexni znacky A 15 se signalem S 7 nahradit
zobrazenim téchto znacek a signall S 7 na portalu liniového fizeni, nachazi-li se ten-
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to pfiblizné ve vzdalenosti uvedené ve schématu. V takovém pfipadé zdstanou jako
prvni znacky zvyraznéné Zlutozelenym fluorescenénim pozadim.

— PFedzvéstné voziky umisténé na krajnici se ve stfednim délicim pasu doplfuji znaé-
kami B 20a.

— Rychlost pfed no¢nim pracovistém a v jeho prubéhu se snizuje na 60 km/h.

— Pred pFiCnou uzavérou neni pfipustné uziti kuzelu se svétlem, ale jen pfedzvéstné
svételné Sipky.

— Vystrazny vozik tvofici pfiénou uzavéru pfed pracovnim mistem musi byt pfipojen
k ochrannému vozidlu o hmotnosti min. 7,5 t po celou dobu trvani pracovniho mista.

— Bezpec€nostni z6na mezi ochrannym vozidlem a zacatkem pracovisté je vzdy 100 m.

— Vodici desky Z 5 pro podélnou uzavéru musi mit pfi Sifce bo¢niho odstupu min. 1 m
rozmeér retroreflexni folie min. 187x500 mm (Leitboy typu Il). Pokud ma bo¢ni odstup
mezi uzivanym pruhem a pracovistém Sifku mezi 1,0 m a 0,5 m, musi byt pouZzity
desky Z 5 s folii rozméru 187x750 mm (Leitboy typu 1V) nebo smérovaci desky.

— Dopravni kuzely Z1 mohou byt pouZity pouze na pracovnich mistech dostatecné
osvétlenych stalym vefejnym osvétlenim, ktera jsou delSi nez 0,5 km a kde Sifka boc¢-
niho odstupu je min. 1 m. Maximalni vzdalenost mezi kuzely je 10 m, vyska kuzell je
750 mm.

— Pfi pracovisti delSim nez 500 m se opakuji znacky B 20a — 60 vpravo i vlevo od vo-
zovky po vzdalenostech cca 500 m.

Pfi pfechazeni vozovky za provozu je nutné pocitat s delSi dobou nez za denniho svétla.
Pravidla a doporu€eni pro bezpeéné prechazeni vozovky za provozu jsou uvedena
v Provozni smérnici 4/14.

Pokud nelze pfi poSkozeni dopravnich znacek a zafizeni prace bez dalSi ujmy prerusit, ma
byt v blizkosti pracovisté k dispozici dostate¢na zasoba dopravnich znacek a zafizeni pro
neprodlenou nahradu poskozenych nebo zni¢enych.

VSechny dopravni znaCky a dopravni zafizeni je nutno po celou dobu udrzovat Cisté a
funkéni.

4.3 Neplanované noc¢ni pracovni misto

Neplanovana nocni pracovisté se vyskytuji zejména pfi zajisténi dopravnich nehod. Pro tato
mista se pouziji stejna schémata jako pro zajisténi nehod ve dne.

Pracovnici urCeni ke zfizovani neplanovanych nocnich pracovist musi byt vybaveni stejnymi
vystraznymi odévy jako pro planované pracovisté.

5. Osvétleni pracovisté

Pokud neni pracovisté zfizeno v useku se stalym vefejnym osvétlenim, ma byt dodatecné
osvétleno.

Osvétlovaci soustava nema zpUsobovat osInéni pracovnikl nebo uzivatell komunikace
v€etné vozidel v protisméru, nema zpusobovat ostré stiny (ostré prechody svétla a tmy) nebo
vytvaret svételnou sténu. Preferuje se pouziti tzv. osvétlovacich balonl. Pfi pracovisti na
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delSim useku se nemaji vyskytovat fidké silné osvétlené body, ale je vhodné vytvofit fadou
svitidel souvisly osvétleny usek.

Zvlasté vhodné je pouziti osvétlovacich baloni upevnénych na vozidlech.

Nosné konstrukce svitidel, generatory, akubedny a dalSi vétsi prvky se umistuji co nejdale
od uzivaného pruhu, nejméné vSak 1 m od jeho hrany.

Pfi planovani praci je nutno pocitat s dostateCnou zasobou akumulatorl nebo paliva pro
generatory.

Vysoké nosné konstrukce svitidel nesmi byt vztyCovany v ochrannych pasmech nadzemnich
elektrickych vedeni.

Je zakazano presouvat vzty¢ené nosné konstrukce svitidel nebo zapnuta svitidla, pokud nej-
sou bezpecné upevnéna na vozidlech proti prevrhnuti.

Je vhodné, aby pracovnici méli k dispozici rucni svitilny.

6. Zdravotni pozadavky na pracovniky

Na pracovniky provadéjici nocni prace jen ojedinéle nejsou kladeny zvlastni zdravotni poza-
davky.

U pracovniku provadeéjicich no¢ni prace opakované je dulezité, aby méli dobrou pohyblivost
Sije, trupu, rukou a nohou, dobry sluch, zrak a odpovidajici t€lesnou zdatnost. Pokud nosi
bryle nebo kontaktni ¢ocky, méli by byt schopni Cist SPZ vozidel na vzdalenost 15 az 20 m.
Schopnost prace na krajnici mohou omezit zavraté a poruchy rovnovahy. Pracovnici také
nemaji byt pod vlivem Iéki omezujicich schopnost pohybu nebo orientace.

Zameéstnanci se musi podrobit Iékafskym prohlidkam (vstupni, periodické) v systému zavod-
ni preventivni pé€e. Pfi zafazovani zaméstnance na funkci (profesi), pracovisté, pfi pfidélo-
vani prace nebo pfi pfevedeni na jinou praci musi zaméstnavatel postupovat v souladu
s posudkem zdravotnického zafizeni vykonavajiciho zavodni preventivni pééi. U RSD plati
pro zavodni preventivni péc€i smérnice generalniho feditele 14/2014.

7. Skoleni pracovnikii

Vsichni pracovnici musi mit odpovidajici Skoleni bezpe€nosti prace i odborné skoleni, které
jim umozni bezpe&né provadét pozadované prace. Skoleni musi zohledfiovat zejména bez-
pecné pracovni postupy a odhad rychlosti a vzdalenosti pfijizdéjicich vozidel. Nedilnou
soucasti Skoleni ma byt prakticka pfiprava.

Pfed zaCatkem praci je nutno provést doplrikové Skoleni pracovnik(l, jehoz sou€asti maji byt:
— pozadavky na vystrazné odévy a zpUsob jejich noSeni,

— specifika prace za sniZzené viditelnosti v kombinaci s praci na komunikaci za provozu
(napf. zhorSeni odhadu vzdalenosti pfijizdéjicich vozidel a jejich rychlosti),

— Udaje o bo&nim odstupu,
— udaje o nadzemnich elektrickych vedenich v prostoru praci a z toho plynouci rizika,

— Udaje o mistech se zhorS§enou moznosti uniku pfi mimofadné situaci (prace na mos-
tech, na opérnych sténach, u vodnich ploch, soubézné komunikace nebo drahy...).
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Pracovnici ur€eni pro no¢ni praci na komunikaci za provozu musi mit pred zaCatkem prace
dostatecnou dobu k odpocinku. Je nutno dodrzet § 94 zakoniku prace.

Pracovnici nové pfijati nebo nové ureni na praci za provozu maiji byt po dobu alespon jed-
noho mésice pfidéleni na zacvik ke zkuSenému pracovnikovi. Pokud je to mozné, nemaji byt
v této dobé pfidéleni na no¢ni praci.

8. Osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP)

Pracovnici RSD, ktefi pfi planované noéni praci zfizuji, rusi, gisti nebo méni prechodné do-
pravni znaceni, pracuji mimo chodniky a oznaCena pracovisté, pfechazeji vozovku nebo
pracuji v tésné blizkosti uzivaného pruhu (udrzba znaceni v zéné bo&niho odstupu), musi mit
na sobé vystrazny odév vzoru A nebo B1 (délnici), C nebo D (technici) podle vykresu opako-
vanych feSeni RSD R 83 Vzory vystraznych odévu.

Pouziti vystrazného odévu vzoru B2 podle vykresu R 83 je pro planované nocni prace zaka-
zano.

Pracovnici RSD pohybuijici se pouze uvnitf vyznageného pracovniho mista zmenseného o
bo¢ni odstup musi mit na sobé alespor vystrazny odév vzoru B1 (délnici) nebo vzoru D
(technici) podle vykresu R 83.

Pouziti pouze kalhot jednotlivych vzora dle vykresu R 83 je zakazano.

Doporucuje se, aby technici, pokud se nejedna o velmi teplé pocasi, pouZzivali pfi planované
no¢ni praci misto vesty blizu nebo kabat dle uvedenych vzorl nebo pouzivali spolu s vestou
vystrazné kalhoty. To zejména plati v pfipadech, kdy se pohybuji mimo oznaené pracovni
misto.

Cizi pracovnici — délnici i technici — pohybujici se mimo pracovni misto vyzna¢ené pfechod-
nym znacenim nebo prechazejici vozovku za provozu (véetné geodetll a pracovnikl spravcl
cizich inzenyrskych siti nebo jimi nasmlouvanych firem) musi nosit jedno &i vicebarevny vy-
strazny odév v jedné z barev dle CSN EN ISO 20471 a splfiujici pozadavky na tfidu odévu
alespon pro vzor B1 (délnici) nebo pro vzor D (technici) podle vykresu R 83.

Pozadavky na vystrazné odévy cizich pracovnikd pohybujicich se pouze uvnitf vyznaceného
pracovniho mista zmenseného o boéni odstup ur¢i zhotovitel na zakladé svého vyhodnoceni
rizik, jako minimalni poZadavek pro pohyb na télese komunikace za provozu je vSak uren
vystrazny odév tfidy 2 dle CSN EN ISO 20471.

Pfedpoklada-li se u pracovnikl pfedklanéni, musi mit na sobé vystrazny odév vybaveny re-
troreflexnimi ramennimi pasy.

Vystrazné odévy s vysokou viditelnosti maji byt udrzovany stale Cisté a b&hem prace nemaji
byt zakryty. Pfed zaCatkem prace ma byt provedena kontrola funkénosti (Cistoty) vystraznych
odévu.

Pracovnici maji nosit neklouzavou pevnou obuv.

9. Hlaseni nehod, ohrozeni pracovnikl a pracovnich uraza

VSechny dopravni nehody, pracovni Urazy a mimofadné udalosti vzniklé pfi praci za provozu
pfi letni i zimni 4udrzbé& a majici vztah k pracovnimu mistu, byt doSlo ,pouze® k ohroZeni
pracovnikl nebo urazeni zpétného zrcatka, je nutné hlasit. Jediné tak je mozno vyhodnotit
bezpec€nost riznych schémat pfechodného znaceni, pracovnich postupl a vybaveni vozidel.
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rozdélenych komunikacich

Hlasi se nehody jak pracovnik( RSD, tak cizich firem, které pracuji pro RSD. Hlaseni se po-

sila prabézné v elektronické podobé ve formatu doc nebo docx zapsané v predepsaném

formulafi. Platna verze formulére je ke stazeni na strdnkach www.rsd.cz v sekci Technické
predpisy — PPK a dopravni zna€eni a na intranetu RSD.

Mensi nehody a ohrozeni pracovnikd na tsecich ve spravé SSUD/SSURS se hlasi na
adresy michal.prasil@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

Mensi nehody a ohrozeni pracovnikll na Usecich Zavodu a Sprav se hlasi na adresy
michal.caudr@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

VSechny pracovni Urazy a vétSi nehody se kromé na uvedené adresy hlasi na adresu
mimoradna.udalost@rsd.cz.

Odeslanim hlaseni neni dotéena povinnost dana napfiklad PGR 17/2003, SGR 12/2007 atd.
Spole¢né s vyplnénym formulafem je nutno poslat vzdy nékolik fotografii z mista nehody
(celky i detaily, poSkozeni pracovnich vozidel i vozidel vinikd) a kopii potvrzeni o uc€asti na
nehodé&, kterou vydava policie.

10. Platnost a zavaznost
Tato provozni smérnice plati od 1. ledna 2015.
Smeérnice je zavazna pro:

— v8echny organizaéni slozky RSD,

— v8echny cizi osoby a organizace, které se souhlasem RSD konaji noéni prace na
smérové rozdélenych komunikacich v jeho spravé.
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