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1. Uvod

Na smérové rozdélenych komunikacich je vysoka primérna rychlost dopravy. Vétsinou zde
nejvyssi dovolena rychlost dosahuje hodnoty 130 km/h a je zde zakazan pohyb chodcu. Ta-
ké na smérové rozdélenych silnicich I. tfidy, i kdyZ nejsou rychlostnimi silnicemi, se chodci
vyskytuji jen zfidka. Ridi¢i na tomto typu komunikaci tak nejsou na vyskyt chodct prilis
pfipraveni.

Stejné jako ostatni komunikace je i smérové délené komunikace nutno opravovat, udrzovat,
prohlizet a méfit. Naprosta vétsina téchto praci probiha za provozu. Bud se jedna o prace
bez omezeni provozu (napf. bézné prohlidky) nebo s urCitym omezenim spocivajicim
v uzavieni zpevnéné krajnice, jednoho ¢&i vice jizdnich pruhl ¢i dokonce celého jednoho
jizdniho pasu s pfevedenim provozu do protisméru. Pracovni mista s nuthym omezenim
provozu je tfeba vyznacit pfechodnym dopravnim zna&enim.

Pfi praci bez omezeni provozu, pfi zfizovani, zménach, Cisténi &i ruseni prechodného znace-
ni i pfimo pfi vlastni praci je €asto tfeba pfechazet vozovku, na niz je bézny silni¢ni provoz.
Samotna prace na komunikacich, i kdyZz probiha v prostoru vyznateném pfechodnym zna-
¢enim, je nebezpeéna a hrozi zde prfedevsim riziko zranéni pracovnikl vozidly uzivatel( ko-
munikace. O to nebezpec¢néjsi je vSak pohyb pracovniki mimo vyznaené pracovni misto.

Tato smérnice udava zasady a poskytuje rady pro zvyseni bezpecnosti v situacich, kdy pési
pracovnici pfechazeji smérové délené komunikace za provozu, tj. pohybuji se mimo pracovni
misto fadné vyznacené prechodnym dopravnim znaCenim. V plném rozsahu se vztahuje se
na vSechny pracovni situace s vyjimkou nouzovych (dopravni nehody, Zivelné katastrofy...),
kde plati pfiméfené.

Smérnice plati pro vSechny zaméstnance RSD, zhotovitele, ktefi maji pro prace spojené
s opravou, udrzbou, méfenim nebo prohlidkami komunikaci nebo pro oznacovani pracovnich
mist smluvni vztah s RSD, jakoZ i pro v8echny dal$i pracovniky, ktefi uvedené prace planuiji,
navrhuji a kontroluji. Plati i pro projektanty, cizi investory a spravce, zhotovitele, kontrolni
pracovniky a v8echny dal$i osoby, které se se souhlasem RSD pohybuji na smérové rozdé-
lenych komunikacich v jeho sprave.

Smeérnice plati také pro pracovniky reklamnich sluZzeb pfi upravach reklamnich ploch na ko-
munikacich a pro osadky asistenénich, servisnich a odtahovych vozidel, ktefi pfi asistenci,
servisu nebo odtahu porouchanych vozidel pfechazeji vozovku za provozu.

Smeérnice je urena pro kazdodenni praxi technik( a délnikd planujicich a provadéjicich pro-
hlidku komunikace a pro jejich Skoleni a kontrolu. Ma byt umisténa na takovém misté, aby ji
pracovnici méli stale k dispozici.

Tuto smérnici je nutno chapat jako typovy technologicky postup. Smérnice vS§ak nemuze pa-
matovat na v8echny situace a jejich vzajemné kombinace, které mohou pfi praci za provozu
nastat a zvysit riziko pracovniho urazu. Pracovnici tak pfedevSim maji pouzit zdravy rozum,
znalosti a zkuSenosti.

Pamatuj!

Prace na komunikaci za provozu je vzdy nebezpeéna.

Riziko narazu jinych vozidel nelze nikdy zcela vylougit.

Dodrzovanim uvedenych pravidel a predvidavosti vSak Ize toto riziko vyrazné snizit.

Zajem ochrany zdravi a Zzivota osob ma prednost pred vSemi ostatnimi zajmy.
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2. Projekt a planovani praci

Prace spojené s prechazenim vozovky za provozu je tfeba provadét takovym zplsobem, aby
bylo co nejvice snizeno riziko ohrozeni pracovnikl a ostatnich u¢astnik provozu. Pracovnici
i dal§i zuCastnéné osoby jsou povinni dodrzet vdechny pozadavky na ochranu zdravi a bez-
pecnosti provozu.

Pokud nepostacuje typové Hodnoceni rizik ohrozeni bezpec€nosti a zdravi zaméstnancu pro-
vadéjicich prace na dalnicich a silnicich za provozu, ma pracovnik odpovédny za planovani
a provadéni praci zaijistit, aby byla odborné zpusobilou osobou provedena vhodna a dosta-
te€na hodnoceni rizik souvisejicich s mistnimi podminkami. BEhem procesu hodnoceni rizik
by mélo byt zvazeno, zda nelze provést prace bez pfechazeni vozovky. Hodnoceni by mélo
také zahrnout uréeni stupné rizika, dobu vystaveni se riziku a zpUsoby vylu€ujici nebo snizu-
jici riziko.

U velkych akci udrzby a oprav, kde se pohybuiji cizi pracovnici, je ¢asto nutno vyhodnotit
rizika v kazdé fazi praci. Vétsi rizika, pokud je to mozné, je nutné odstranit nebo alespon
zmirnit a kontrolovat. Zmirnéni nebo odstranéni rizika mize byt zajiSténo napfiklad uzavre-
nim pfilehlého jizdniho pruhu, pfesunutim praci mimo dopravni Spicku, osvétlenim pracovni-
ho mista v dobé snizené viditelnosti, zvySenim poctu prvkd pfechodného znaceni ¢i zménou
jejich druhu, informativnim méfenim rychlosti vozidel atd.

Investor ma predat projektantim a zhotovitelim vSechny potfebné informace a umoznit jim
bezpecné planovani a provadéni praci. Projektanti a zhotovitelé musi byt odborné zpusobili
pro uvedené prace. Zpusobilost mize byt posouzena podle referenci, schopnosti, zkuSenosti
a pfimérenosti systému Fizeni kvality a bezpecénosti. Projektanti a zhotovitelé maji na zakladé
vyhodnoceni rizik plynoucich z jejich projektli a plan praci vybrat takové prace a zpusob
jejich provadéni, které budou znamenat nejniZsi riziko pro pracovniky i pro uzivatele komuni-
kace v kazdé situaci pfichazejici v uvahu.

Zhotovitelé maji provadét pribézné Skoleni pracovniku k zajisténi jejich schopnosti provést
zadané prace a poskytnout jim potfebné vybaveni.

Osoby odpovédné za projektovani a planovani praci na komunikaci a praci na pfechodném
dopravnim znaceni maji:

— zajistit, aby vlastni pracovni misto i jeho oznaceni zacinalo na bezpecnych mistech a
vyvarovat se nebezpe€nych umisténi (napf. blizko za malo pfehlednymi smérovymi
oblouky, v kfizovatkach, pod nebo za nadjezdy nebo za vrcholy stoupani),

— zajistit alespori minimalni Sifku 1,5 m mezi okrajem jizdniho pruhu a svodidly v téch
mistech v SDP, kde by méli pracovnici umistovat dopravni znacky nebo vykonavat ji-
nou praci (dodrzeni bezpe¢ného odstupu pfi praci nejméné 1,0 m od okraje jizdniho
pruhu); pokud neni tento prostor k dispozici, je nutno provadét prace na protismeér-
ném jizdnim pasu nebo uzavfit pfilehly jizdni pruh,

— zvazit pouZziti proménnych dalkové ovladanych znacek ve vysoce rizikovych situacich,
jako je napf. protismérny provoz na jednom pasu,

— zvazit instalaci permanentnich drzakl ¢&i stojant pfenosnych znacek nebo pfimo dal-
kové ovladanych proménnych znaCek v mistech, kde se predpokladaji ¢asté prace
nebo Casté zmény znaceni,

— pfi projektovani dokumentace pro stavebni povoleni nebo ohlaseni stavby uskutecnit
jednani — pfedbé&znou uzavirkovou komisi — se silnicnim spravnim ufadem, policii
(MV) a spravcem komunikace k rozhodnuti o vhodnych fazich stavby a uvést pfedpo-
kladané prace, pfi nichZ bude nutno €astéji pfechazet vozovku,

— pred zaCatkem praci (ij. pfi projektovani realizaéni dokumentace stavby) uskuteCnit
jednani — uzavirkovou komisi — se zhotovitelem pfechodného znaceni, hlavnim zho-
tovitelem, silni€nim spravnim ufadem, policii (MV) a spravcem komunikace
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k rozhodnuti o vhodnych pracovnich postupech (viz vySe uvedené prvky pro zmirnéni
nebo odstranéni rizika).

Pracovni postupy by nemély byt zaloZzeny na pfechazeni vozovky pracovniky, pokud neni
k dispozici:

— vyhovujici vodorovné znaceni pro moznost rozliSeni, zda je osoba na vozovce nebo
mimo vozovku,

— dopravni proud s vhodnymi mezerami pro pfechazeni,
— nejvySe tfi jizdni pruhy (v€etné odbocCovacich ¢&i pfipojovacich pruht v kfizovatkach),

— SDP poskytujici bezpeéné misto k praci.

Pokud neni mozno dodrzet uvedené podminky, je tfeba pfijmout jiné pracovni postupy. Té€mi
muZze byt napfiklad uzavfeni vnitfniho jizdniho pruhu mobilnimi prostfedky (vystrazné voziky
a ochranna vozidla).

Pfechazeni vozovky ma byt uvazovano jako pracovni postup pouze v pfipadé, kdy se
v dopravnim proudu pravidelné vyskytuji vhodné mezery. Hustota dopravniho proudu ma byt
odhadnuta jiz v projektu a pfi planovani praci a pfed zaCatkem provadéni praci je tfeba ji
ovéfit. Je tfeba zohlednit mistni podminky, pokud mohou mit vliv na tvorbu bezpeénych me-
zer v dopravnim proudu (napf. vétsi podélny sklon komunikace).

3. Prechodné znaceni

Pokud se predpoklada CastéjSi prechazeni pracovnikll pfes vozovku za provozu v jednom
misté, ma byt zfizeno pracovni misto oznatené pfechodnym znalenim. Soucasti tohoto
znaceni jsou pfedzvéstné znacky A 15 ,Prace® doplnéné snizenim nejvyssi dovolené rych-
losti dle pfislusného schématu. Toto znacCeni je velmi dulezité pro v€asné varovani Fidicl
pfed pracovniky pfechazejicimi vozovku. Pfechodné znaceni se po skonceni praci spoje-
nych s pfechazenim vozovky odstrani co nejdfive.

4. Bezpecné prechazeni

Pfechazeni vozovky by se mélo dit pouze v dobé, kdy hustota provozu je natolik nizka, aby
se tvorily pravidelné mezery mezi vozidly umoziujici pracovnikim bezpecné prejiti. Pracov-
nici by neméli Cekat déle nez 5 minut na bezpec¢nou mezeru.

Pfi odhadovani, jak dlouho budou pfechazet, a pfi rozhodovani, co je bezpecna mezera, by
se méla pouzit nasledujici dvé pravidla:

— je nutno pocitat s Casem 3 s pro prejiti jednoho jizdniho pruhu, tj. s asem 9 s pro
prejiti tfi jizdnich pruhu (pocitaji se i pfidatné pruhy),

— pfi odhadu délky bezpecné mezery v metrech se pocet pfechazenych pruhl nasobi
Cislem 150.

Poznamka:

Konstanta 150 se pouZije pro rychlosti 110 az 130 km/h. Pfi niZ§ich rychlostech se pfimérené zmensSi.
Ujetou drahu vozidla v metrech za sekundu pfi urcité rychlosti uvadi tabulka 1.
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Tabulka 1 — Ujeta draha vozidla v metrech za sekundu

Rychlost vozidla

km/h 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130

m/s 8,3 11,1 13,8 16,6 19,4 222 | 250 | 27,7 | 30,5 | 333 | 36,1

S delSi dobou pfechazeni je nutno pocitat pfi zhorSené viditelnosti a pfi neseni nakladu
(znacky, podkladni desky, material, nafadi...) nebo pfi pouziti méficiho kolecka. Vétsi délka
bezpeCné mezery je také nutna pfi vysokych rychlostech vozidel a pfi vyslednych vysSich
Casech pro pfejiti.

Pro jednoduchy odhad, zda Ize pfedpokladat bezpecné pfejiti vozovky, aniz by pracovnici
museli Cekat na bezpe€nou mezeru déle nez 5 minut, Ize pouzit tato pravidla:

— Pokud je celkova intenzita provozu ve v8ech jizdnich pruzich v daném sméru menSi
nez 20 vozidel za minutu, je pravdépodobné, Ze pracovnici nebudou muset ¢ekat
déle nez 5 minut na pfilezitost k pfejiti.

— Pokud je intenzita provozu mezi 20 az 40 vozidly za minutu, je zpravidla nutné mistni
posouzeni, zda se tvofi dostatecné bezpeéné mezery.

— Je-li intenzita provozu vySSi nez 40 vozidel za minutu, je velmi nepravdépodobné, Ze
Ize bezpelné prejit vozovku.

Poznamka: Uvedené udaje by mély byt brany jako voditko, nikoliv jako absolutni hodnoty.

Pfi pfechazeni vozovky ma byt pracovnik schopen odhadnout vzdalenost pfijizdé&jicich vo-
zidel. Ta muze byt urCena podle poctu smeérovych sloupkli, ¢ar a mezer vodorovného
znaceni, stozarl vefejného osvétleni nebo jinymi prostiedky.

Pfi pfechazeni vozovky na smérové rozdélenych komunikacich je nezbytné zajistit, aby
pracovnik:

— mél na sobé vystrazny odév pfedepsaného vzoru,

— vidél na pfijizdéjici vozidla a mohl byt jimi vidén (ij. aby nepfechazel tésné za stojicim
vozidlem nebo jinou pfekazkou omezujici rozhled pfijizdéjicich Fidicl),

— byl schopen odhadnout bezpe¢nou mezeru v provozu,

— stél alespon 1 m od okraje uzivaného pruhu, nez zaCne pfechazet,

— pfechazel pouze tehdy, pokud je bezpetna mezera mezi jedoucimi vozidly,

— pFechazel pfimo pfes vozovku (napfi€) a nikoliv Sikmo,

— nebéZel nebo neklickoval mezi pruhy,

— vyhybal se dopravnim knoflikiim a jinym mistim s moznosti uklouznuti nebo
zakopnuti,

— prenasel znacky a jiné prvky takovym zplsobem, ktery snizuje riziko jejich padu a
ktery snizuje jejich odpor vétru,
— nemél zakrytou vétsi ¢ast vystrazného odévu,

— pfedel vozovku do bezpeéného prostoru, ktery bude vzdalen nejméné 1 m od uziva-
ného pruhu nebo bude umistén za trvalymi ¢i do€asnymi svodidly nebo podélnou
uzavérou pfechodného znaceni (kuzely, vodici desky, smérovaci desky),

— pokud pfenasi naklad, neohrozil sam sebe nebo jiné ucastniky provozu.
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Prvky pfenasené do SDP a zpét maji byt tak malé a lehké, aby umoznily pfenaseni jednou

osobou. Pokud je to mozné, nemaji byt prvky zvedany dvéma osobami. Vedouci pracovnici a

kontrolofi (stavebni dozofi, spravci stavby...) by méli rozhodnout, zda je mozno provadét

prace pii pfedpovédi nepfiznivého pocasi. Pfi zhorSeni poCasi b&éhem prace by mél vedouci
pracovnik na misté rozhodnout, zda bude prace zastavena nebo v ni bude pokrac¢ovano.

PFi pfenaseni dlouhych a tenkych prvkd (napf. trubky, sloupky znacek) musi pracovnik poci-
tat s délkou téchto prvku a po prejiti je co nejdfive nato it tak, aby nezasahovaly do jizdniho
pruhu.

Pokud jsou v misté pfechazeni do€asna svodidla, je nutno k asu potfebnému pro prejiti vo-
zovky pfipocist €as nutny pro pfekro€eni €i prelezeni svodidel.

5. Zdravotni pozadavky na pracovniky

Na pracovniky pfechazejici vozovku jen ojedinéle nejsou kladeny zvlastni zdravotni poza-
davky.

U pracovnikll pfechazejicich vozovku opakované je dulezité, aby méli dobrou pohyblivost
Sije, trupu, rukou a nohou, dobry sluch, zrak a odpovidajici t€lesnou zdatnost. Pokud nosi
bryle nebo kontaktni o¢ky, méli by byt schopni €ist SPZ vozidel na vzdalenost 15 az 20 m.
Schopnost prace na krajnici mohou omezit zavraté a poruchy rovnovahy. Pracovnici také
nemaji byt pod vlivem Iékd omezujicich schopnost pohybu nebo orientace.

Zaméstnanci se musi podrobit Iékafskym prohlidkam (vstupni, periodické) v systému zavod-
ni preventivni péce. PFi zafazovani zaméstnance na funkci (profesi), pracovisté, pfi pfidélo-
vani prace nebo pfi pfevedeni na jinou praci musi zaméstnavatel postupovat v souladu
s posudkem zdravotnického zafizeni vykonavajiciho zavodni preventivni pééi. U RSD plati
pro zavodni preventivni péci smeérnice generalniho feditele 14/2014.

6. Skoleni pracovniku

VSichni pracovnici musi mit odpovidajici Skoleni bezpe¢nosti prace i odborné Skoleni, které
jim umozni bezpeéné provadét poZzadované prace. Skoleni musi zohledriovat zejména bez-

soucasti Skoleni ma byt prakticka pfiprava.

Pracovnici nové pfijati nebo nové ureni na praci za provozu maiji byt po dobu alespon jed-
noho mésice pfidéleni na zacvik ke zkuSenému pracovnikovi.

7. Osobni ochranné pracovni prostredky (OOPP)

Zaméstnanci RSD musi nosit vystrazny odév odpovidajici vykresu opakovanych feseni R 83
Vzory vystraznych odévl. Odévy dfivéjSich vzora je mozno pouzivat sou¢asné s novymi vzo-
ry po dobu nejvySe ftfi let od vydani vykresu. Vykres R 83 stanovuje minimalni pozadavky.

Zaméstnanci RSD v délnickych profesich nosi pfFi praci na komunikaci s ohledem na roéni
obdobi vystrazny odév vzoru A, B1 nebo B2 dle R 83.

Stavebni dozofi, spravci staveb, pracovnici laboratofi, provozpl'ch usekd, stredisek spravy a
udrzby, useku kontroly kvality apod., ktefi jsou zaméstnanci RSD a pohybuji se na komuni-
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kaci za provozu nebo na pracovnim misté vice nez cca 2 hodiny béhem jednoho dne, musi
nosit vystrazny odév alespor vzoru C nebo D dle R 83.

Pro kratkodoby pobyt na komunikaci v trvani do cca 2 hodin b&éhem jednoho dne pfi ojediné-
Iém provadéni praci (exkurze, prohlidky komunikace konané projektanty, vedouci pracovnici
RSD, pracovnici Useku vystavby pfi kontrolnich dnech...) stadi vystrazna vesta nejméné ve
t¥idé 1 dle CSN EN ISO 20471.

Cizi pracovnici — délnici i technici — pohybujici se na télese komunikace za provozu mimo
pracovni misto vyznaené pfechodnym znaCenim nebo pfechazejici vozovku za provozu
(v€etné geodetl a pracovniku spravcu cizich inzenyrskych siti nebo jimi nasmlouvanych fi-
rem) musi nosit jedno & vicebarevny vystrazny odév v jedné z barev dle CSN EN I1SO 20471
a splfiujici pozadavky na tfidu odévu alespon pro vzor B2 (délnici pfi praci ve dne), vzor B1
(délnici pfi planované no¢ni praci) nebo pro vzor D (technici) podle vykresu R 83.

Predpoklada-li se u pracovniku pfi praci predklanéni (napf. pfi pfenaseni predmétua, vytyco-
vani na vozovce, odebirani vzorku...), musi mit na sobé vystrazny odév s retroreflexnimi
pasy pfes ramena.

Pozadavky na vystrazné odévy cizich pracovnikll pohybujicich se pouze uvnitf vyznadeného
pracovniho mista zmensSeného o pfi¢ny a podélny bezpecnostni odstup urci zhotovitel na
zakladé sveho vyhodnoceni rizik, jako minimalni poZzadavek pro pohyb na télese komunikace
za provozu je v3ak uréen vystrazny odév tfidy 1 dle CSN EN 1SO 20471.

Vystrazné odévy maiji byt udrzovany stéle Cisté a pfi noSeni nemaji byt zakryty. Pied zacat-
kem prace ma byt provedena kontrola funkénosti (Cistoty) vystraznych odévu.

Pracovnici maji nosit neklouzavou pevnou obuv. Paskova obuv ma mit pevnou patu a
Spicku.

8. Hlaseni nehod, ohrozeni pracovnikd a pracovnich urazi

VSechny dopravni nehody, pracovni Urazy a mimofadné udalosti vzniklé pfi praci za provozu
pfi letni i zimni 4udrzbé& a majici vztah k pracovnimu mistu, byt doSlo ,pouze® k ohrozZeni
pracovnikl nebo urazeni zpétného zrcatka, je nutné hlasit. Jediné tak je mozno vyhodnotit
bezpec€nost riznych schémat pfechodného znaceni, pracovnich postupl a vybaveni vozidel.

Hlasi se nehody jak pracovniki RSD, tak cizich firem, které pracuji pro RSD. Hlaseni se po-
sila pribézné v elektronické podobé ve formatu doc nebo docx zapsané v predepsaném
formulafi. Platna verze formulare je ke stazeni na strankach www.rsd.cz v sekci Technické
predpisy — PPK a dopravni znageni a na intranetu RSD.

Mensi nehody a ohroZeni pracovnik(i na Usecich ve spravé SSUD/SSURS se hlasi na
adresy michal.prasil@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

MenS$i nehody a ohrozZeni pracovnikldl na usecich Zavodl a Sprav se hlasi na adresy
michal.caudr@rsd.cz a vladimir.pejchal@rsd.cz.

VSechny pracovni urazy a vétsi nehody se kromé& na uvedené adresy hlasi na adresu
mimoradna.udalost@rsd.cz.

Odeslanim hlageni neni dotéena povinnost dana napriklad PGR 17/2003, SGR 12/2007 atd.
Spole¢né s vyplnénym formulafem je nutno poslat vzdy nékolik fotografii z mista nehody
(celky i detaily, poSkozeni pracovnich vozidel i vozidel vinikd) a kopii potvrzeni o uc€asti na
nehodé, kterou vydava policie.
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9. Platnost a zavaznost
Tato provozni smérnice plati od 1. ledna 2015.
Smeérnice je zavazna pro:

— v8echny organizaéni slozky RSD,

— v8echny cizi osoby a organizace, které se souhlasem RSD prechazeji vozovku na
smérové rozdélenych komunikacich v jeho spravé.
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